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品目群 品目名 平均価格 前月価格 前月比(%) 前年比(%)

青果物 きゃべつ 普通品 100g 7 ～ 54 17 22 -22.7 13.3

玉ねぎ 普通品 100g 11 ～ 36 22 21 4.8 4.8

ほうれん草 普通品 100g 32 ～ 120 74 73 1.4 1.4

はくさい 普通品 100g 11 ～ 37 22 26 -15.4 0.0

だいこん 普通品 100g 7 ～ 26 14 18 -22.2 0.0

ばれいしょ 普通品 100g 13 ～ 39 25 25 0.0 -10.7 

長ねぎ(国産） 普通品 100g 45 ～ 154 83 78 6.4 1.2

レタス 普通品 100g 10 ～ 37 20 34 -41.2 -13.0 

トマト 普通品 100g 35 ～ 90 55 60 -8.3 1.9

にんじん 普通品 100g 20 ～ 62 37 36 2.8 -24.5 

きゅうり 普通品 100g 19 ～ 69 37 39 -5.1 -11.9 

生しいたけ（国産） 普通品 100g 60 ～ 239 130 128 1.6 -7.1 

穀物類 ななつぼし 5k・無洗米除く 1袋 1,489 ～ 2,080 1,848 1,827 1.1 1.1

ほしのゆめ 5k・無洗米除く 1袋 1,480 ～ 2,100 1,828 1,841 -0.7 -0.6 

水産物 イカ（生） 普通品 100g 45 ～ 151 80 -12.1 

めばちまぐろ 赤身・切身(冊） 100g 195 ～ 498 297 296 0.3 -4.5 

畜産物 国産牛肉 ロース・スライス 100g 248 ～ 980 554 566 -2.1 10.1

輸入牛肉 ロース・スライス 100g 129 ～ 498 247 232 6.5 4.2

豚肉 ロース・スライス 100g 96 ～ 248 200 194 3.1 -3.4 

鶏肉 もも肉 100g 65 ～ 158 106 104 1.9 -16.5 

鶏卵 10個入り 1ｹｰｽ 108 ～ 198 171 171 0.0

牛乳 紙パック・1㍑ 1本 145 ～ 258 182 182 0.0 1.1

加工食品 しょうゆ 普通品・1㍑・ﾎﾟﾘ容器入り 1本 118 ～ 438 273 273 0.0 4.2

食パン 6枚切り 1袋 84 ～ 198 134 136 -1.5 -7.6 

ラーメン 3食・スープなし 1袋 98 ～ 216 125 128 -2.3 -8.1 

バター 内容量200g(無塩バターを除く) １個 198 ～ 398 368 373 -1.3 

ファットスプレッド 内容量300g～320g １個 177 ～ 328 233 239 -2.5 

みそ 内容量１kg(だし入りを除く) １個 158 ～ 438 291 288 1.0

日用品 トイレットペーパー ﾊﾟﾙﾌﾟ・ｼﾝｸﾞﾙ・12ﾛｰﾙ 1袋 257 ～ 598 408 416 -1.9 -2.9 

ティッシュペーパー 400枚(200組）･5箱組 1組 248 ～ 448 311 311 0.0 -3.7 

台所用洗剤 260ml～280ml・ﾎﾟﾘ容器入り 1本 98 ～ 218 152 152 0.0 6.3

洗濯用洗剤 合成･粉末･箱入り・1kg 1箱 185 ～ 398 300 301 -0.3 -3.8 

ポリ袋 45リットル10枚組・厚さ0.03mm 1袋 98 ～ 298 144 151 -4.6 5.1

○毎月上旬実施
○さっぽろくらしのモニター80名による店頭調査
○平成２０年１１月より洗濯用洗剤は1.1ｋｇから1.0ｋｇに変更になりました。
　平成２１年４月より台所用洗剤は270ｍｌ～300ｍｌから260ｍｌ～280ｍｌに変更になりました。
　平成２１年６月よりファットスプレッドは400ｇから300ｇ～320ｇに変更になりました。
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月 備考

４月 103.4 100.8 100.7 100.1 99.9
５月 102.9 100.6 100.5 99.7 99.5
６月 102.6
７月
８月
９月
10月
11月
12月
１月
２月
３月
４月 -0.6% 0.1% 0.0% -0.5% -0.7%
５月 -5.0% -0.2% -0.2% -0.4% -0.4%
６月 -3.0%
７月
８月
９月
10月
11月
12月
１月
２月
３月
４月 -4.0% -0.1% -0.1% -1.6% -1.3%
５月 -5.5% -1.1% -0.8% -3.1% -2.8%
６月 -6.6%
７月
８月
９月
10月
11月
12月
１月
２月
３月

日本銀行
(注）ｒ：訂正値
※「企業物価指数」：2000年が基準　　※「消費者物価指数」：平成１７年が基準
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